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Grupo coordinador de EUROPREV.

EUROPREYV es una red consolidada de prevencién y pro-
mocién de la salud de la WONCA Europa que cuenta en
la actualidad con 22 miembros, en representacién de dife-
rentes sociedades cientificas de Medicina Familiar/Medi-
cina General de Europa. A continuacién se presentan las
actividades realizadas durante los afios 2004-2005 (algu-
nas pendientes de realizar en los meses restantes del afio
2005).

Participaciéon en congresos

EUROPREV continta participando activamente en los
congresos de la WONCA, tanto en los de 4mbito europeo
como mundial. En el congreso de la WONCA Europa
2004 celebrado en Amsterdam, EUROPREV organizé un
workshop sobre cincer de mama: The role of General Practi-
tioners in the early diagnosis of breast cancer.

En nombre de EUROPREYV y en una mesa sobre salud y
nutricién se present6 la comunicacion: Would a simple gui-
de improve the diet of our patients?

EUROPREYV participé en el congreso mundial de la WONCA
2004 en Orlando con dos comunicaciones: Implementation of
cardiovascular disease prevention guidelines: the views of
national colleges of GPs in Europe y Prevention and he-
alth promotion in clinical practice: the views of general
practitioners in Europe.

Ademis, EUROPREV fue invitada a participar en un
FORUM sobre tabaco, en el que participaron diferentes
ponentes internacionales que aportaron informacién sobre
los resultados del estudio realizado en médicos de familia
europeos, recientemente publicado en la revista Preventive
medicine (véase el apartado Publicaciones).

Durante el pasado Congreso de la WONCA Europa,
celebrado en Kos (Grecia) los dias 3 al 7 de septiembre,
EUROPREYV organizé las siguientes actividades:

— Seminario precongresual Facilitating Health Bebaviour
Change. Participaron 36 personas y los siguientes ponentes
presentaron diferentes modelos: Rich Botelho (Estados
Unidos), Marko Kolsek (Eslovenia) y Gaby Thijs, J.P.
Hoengenaert, Leo Pas y Ton Drenthen, de Bélgica y
Holanda.

— EUROPREYV workshop on how fo improve behavioural
change. En este workshop, coordinado por Leo Pas de
Bélgica, se presentaron y discutieron las conclusiones del
seminario precongresual del dia anterior.

— EUROPREV workshop on healthy diet guide. En este
workshop, moderado por Carlos Brotons, se presenté el
contenido de la Guia de Europrev de alimentacién
saludable. Eleftherios Thireos (Grecia) e Ingrid Pichler
(Austria) presentaron sus experiencias en la adaptacién de
la guia a sus respectivos paises.

Participacion en foros europeos

EUROPREV fue invitada a participar en la European
Consensus Conference: Promoting Heart Health in Cli-
nical Practice, organizada por la el gobierno irlandés como
presidente de la Unién Europea, a través del Department
of Health and Children, en Cork, Irlanda, el 24-26 de fe-
brero de 2004, con la ponencia: Lessons and challenges in
implementing guidelines for cardiovascular disease prevention
in primary care.

EUROPREYV, en representacién de la Sociedad Europea
de Médicos de Familia, fue invitada a participar a la reu-
nién de las Joint European Societies CVD Prevention
Committee, que tuvo lugar en Paris, el 7 de mayo de
2004.

EUROPREV fue invitada a participar en la reunién
Fourth International Heelsum Workshop, en Holanda, los
dias 13-15 de diciembre de 2004, en el workshop titulado
Empowering family doctors and patients in nutrition commu-
nication. Carlos Brotons present6 la comunicacién Healthy
diet in primary care: views of general practitioners and nurses

Jfrom Europe.

EUROPREYV ha sido invitada a participar en la Second
European Influenza Conference en la mesa Recommenda-
tions and guidelines on influenza wvaccination and treat-
ment, los dias 11-14 de septiembre de 2005 en Malta.
Carlos Brotons present6 la ponencia The role of Europe-
an general practitioners in influenza vaccination, en la que
dio a conocer los resultados de una encuesta sobre las di-
ferencias en las recomendaciones de la vacunacién de la
gripe de las sociedades de medicina de familia de 14 pai-
Ses europeos.

Publicaciones

La publicaciéon EUROPREV Healthy Diet. Promoting a
Healthy diet through counselling in primary care se puede
conseguir en la pagina web de EUROPREYV, y reciente-
mente se ha traducido al castellano.
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Articulos

— Brotons C, Bjorkelund C, Bule M, Ciurana R, Godyc-
ki-Cwirko M, Jurgova E, et al. on behalf of the EURO-
PREV network. Prevention and health promotion in cli-
nical practice: the views of general practitioners in Europe.
Prev Med. 2005;40:595-601.

— Pilar Kloppe, Carlos Brotons, Juan José Anton, Ramon
Ciurana, Manuel Iglesias, Rosa Pifieiro, Marco Fornasini,
en representacién de EUROPREV Prevencién y promo-
cién de la salud en atencién primaria. Comparacién entre
la visién de los médicos espafioles y los médicos europeos.
Aten Primaria. 2005;36:144-51.

— Rosa Piieiro, Carlos Brotons, Mateja Bulc, Ramon
Ciurana, Ton Drenthen, Maciek Godycki-Cwirko, Sii-
leyman Gérpelioglu, Pilar Kloppe, Christos Lionis, Car-
los Martins, Artur Mierzecki, Ingrid Pichler, Liivia Pu-
llerits, Mario R Sammut, Donatella Sghedoni, Mary
Sheehan, Eleftherios A Thireos on behalf of EURO-
PREV. Healthy diet in primary care: views of General
Practitioners and Nurses from Europe. Eur J Clin Nutr.
2005:59 Suppl 1:577-80.
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Expectativas de futuro

— Consolidar la red aumentando el nimero de paises ads-
critos a la misma y reforzando las relaciones con la WON-
CA Europa.

— Promocionar la investigacién en temas de prevencion y
promocién de la salud en el dmbito europeo de atencién
primaria.

— Colaborar con las redes de investigacion, docencia y ca-
lidad de la WONCA Europa.

— Organizar seminarios y workshops en los préximos con-

gresos de la WONCA Europa y mundial.

Por dltimo, recordaremos que se encuentra disponible la
pagina web de EUROPREV (http://www.europrev.org),
en la que incluye toda la informacién relacionada con EU-
ROPREV. Asimismo, a través de ella se accede a la infor-
macién mds relevante de la red y, ademads, permite inscri-
birse como socio.

Agradecemos la confianza y el apoyo mantenidos desde sus
inicios por la Direccié General de Salut Puablica del Depar-
tament de Salut de la Generalitat de Catalunya, la Societat
Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria, y la Socie-
dad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria.



